
 Heil, Heilung und Befreiung:  

Gesundheit für Geist,  
Seele und Leib 

Die Themenreihe im Überblick  
 
• Gottesdienst: 22. August, 9.30 Uhr: Warum wir trotzdem 

für Heilung und Befreiung beten!   
• Gottesdienst: 5. September, 9.30 Uhr: Wie viel Glaube 

braucht es für eine Heilung?  
• Seminar: Donnerstag, 16. September, 19.30 Uhr: 

Orientierungshilfe für den Gesundheitsmarkt  
• Seminar: Samstag, 18. September, 9.00 - 11.30 Uhr: Viren, 

Vergangenheit und Dämonen: Auf der Suche nach den 
Ursachen  

• Gottesdienst: 19. September, 9.30 Uhr: Damit deine Ver-
gangenheit mehr ist als eine Altlast!  

• Seminar: Freitag, 24. September, 19.30 Uhr: Wenn Krisen 
über uns hereinbrechen!  

• Gottesdienst: 26. September, 9.30 Uhr: Mächte und 
Dämonen im Leben des Christen 

• Gottesdienst: 3. Oktober, 9.30 Uhr: «Ich bin der Herr dein 
Arzt, wenn du …» 

• Gottesdienst: 10. Oktober: Wie wir als Christen im Zeitalter 
der Gesundheitsreligion leben und sterben können!   

 
 
Provisorische Voranzeige:  
Dienstag, 1. Februar 2011, 20.00 Uhr: Ein Abend für Personen 
aus Gesundheitsberufen mit dem Ziel, die aktuellen Themen 
miteinander zu teilen und füreinander zu beten.  

 Donnerstag, 16. September, 19.30 Uhr  
Orientierungshilfe  

für den Gesundheitsmarkt 

 Samstag, 18. September, 9.00 - 11.30 Uhr  
Viren, Vergangenheit und Dämonen: 
Auf der Suche nach den Ursachen 

 Freitag, 24. September, 19.30 Uhr  
Wenn Krisen über uns hereinbrechen 

  
BewegungPlus Thun  
Begegnungszentrum  

Grabengut 
Grabenstrasse 8A 

3600 Thun 
033 222 11 32 

www.bewegungplus-thun.ch  

 Gottesdienste und verschiedene Seminare geben aus 
christlicher Sicht Hilfestellung zu Fragen  

rund um Heilung und Befreiung.   
Ein Angebot der BewegungPlus Thun  



Seminar 1:  
Orientierungshilfe für den Gesundheitsmarkt 

Donnerstag, 16. September, 19.30 - 22.00 Uhr  
Was ist überhaupt Gesundheit? Wie nutzen wir verantwortungs-
voll die vielfältigen Angebote auf dem Gesundheitsmarkt? Was 
tun bei körperlichen oder seelischen Problemen? Die 
Spannungsfelder werden aufgezeigt und gleichzeitig 
Orientierungshilfe für einen verantwortungsvollen Umgang mit 
den heutigen Angeboten gegeben.  
 
 

Seminar 2:  
Viren, Vergangenheit und Dämonen:  
Auf der Suche nach den Ursachen 
Samstag, 18. September, 9.00 - 11.30 Uhr 

Das Finden der Ursache einer körperlichen Krankheit ist oft der 
erste Schritt zur erfolgreichen Behandlung. Kann diese Methodik 
nun nicht auch auf seelische Krankheiten angewendet werden? 
Und können nicht auch Flüche und Dämonen die Ursache sein?  
Wir machen uns über die verschiedenen Menschenbilder Ge-
danken - und holen uns aus der Bibel Orientierungshilfe.  
 
 

Seminar 3:  
Wenn Krisen über uns hereinbrechen  
Freitag, 24. September, 19.30 - 22.00 Uhr  

Ob eine Krankheit unseren gewohnten Lebensrhythmus durch-
bricht oder eine Depression alles in einen dunklen Abgrund 
reisst - Krankheiten sind immer irgendwie auch Krisen. Das 
Seminar gibt Impulse zu einem konstruktiven Krisen-
management, in welchem auch die unwillkürlich auftauchende 
Schuldfrage nicht ausgeklammert wird.  
 

 
 
 
 
Die Seminare und Gottesdienste finden im Begegnungszentrum 
Grabengut, Grabenstrasse 8 A, 3600 Thun statt.  
 

«Hauptsache gesund!» 
Die Gesundheit spielt in unserer Gesellschaft und für unser ganz 
persönliches Leben eine grosse Rolle. Die Palette von 
medizinischen, psychiatrischen, psychotherapeutischen, alter-
nativen - und natürlich auch unterschiedlichsten christlichen An-
geboten ist kaum mehr zu überblicken. Wir haben uns auch 
herausfordern lassen, die Augen vor Themen rund um Dämonen 
und Vorfahrenschuld (Befreiungsdienst) nicht zu verschliessen.   
 
Zu diesem Zweck bietet die BewegungPlus Thun zwischen dem 
22. August und dem 10. Oktober 2010 eine Reihe von Gottes-
diensten und Seminaren an, die sich aus christlicher Sicht mit 
einigen dieser aktuellen Fragen beschäftigen. Einige Fachleute 
aus unserer Gemeinde haben sich bereit erklärt, uns mit ihrer 
Erfahrung und ihrem Wissen dabei zu unterstützen.  
 
Die Gottesdienste werden wie immer neben der Predigt und 
anderen Beiträgen auch Gelegenheit bieten, für konkrete An-
liegen zu beten und sich segnen zu lassen.  
 
Die Seminare hingegen sind ganz dem Nachdenken über diese 
herausfordernden Themen gewidmet. Referate aus unterschied-
lichen Fachbereichen und Fragerunden kennzeichnen darum die 
Seminare.   
 
Die Seminare und Gottesdienste sind öffentlich und können 
auch einzeln besucht werden. Sie bilden in sich immer eine ab-
geschlossene Einheit.  
 
Alle Gottesdienste und Seminare sind grundsätzlich gratis. Die 
Möglichkeit zu einem freiwilligen Unkostenbeitrag wird geboten. 
 
Herzlich willkommen!  
 
Das Vorbereitungsteam: 

 
 

Thomas Beck 
Markus Husi  
Cornelia Lenoir   
Therese Schicker  

Reinhard Stauffer  
René Stouthandel  
Ursula Wyss  
Meinrad Schicker (Koordinator)  


